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Svensk jul
på ett blad
Datum, öppettider, julbord, marknader och presenter för julen 2026 och nyåret 2027

BRA ATT VETA I Sverige firas julen den 24 december, inte den 25. Butiker, restauranger och kollektivtrafik ändrar sina
öppettider varje år, så kontrollera varje ställe innan du går dit.

1 Viktiga datum 2026/27
Datum Vad händer

sön 29 nov Första advent. I många hem tänds det första av fyra adventsljus.

sön 6, 13, 20 dec Andra, tredje och fjärde advent.

sön 13 dec Lucia. Körer i vitt sjunger i levande ljus i kyrkor, skolor och på arbetsplatser.

tors 24 dec Julafton. Den stora dagen: julbord, Kalle Anka på tv klockan 15.00, julklappar på kvällen. Inte
allmän helgdag

fre 25 dec Juldagen. Julotta i kyrkan tidigt på morgonen. Allmän helgdag

lör 26 dec Annandag jul. Allmän helgdag

tors 31 dec Nyårsafton. Middag med vänner och fyrverkerier vid tolvslaget. Inte allmän helgdag

fre 1 jan Nyårsdagen. Allmän helgdag

ons 6 jan Trettondedag jul. Allmän helgdag

ons 13 jan Tjugondag Knut. Julen är slut och granen åker ut.

De flesta är också lediga den 24 och 31 december, fast det inte är allmänna helgdagar.

2 Vad har öppet
Systembolaget är den enda butiken som säljer vin, sprit och starköl.

23 dec 24 dec 25–26 dec 31 dec 1 jan 6 jan

Systembolaget minst till 19.00 stängt stängt till 15.00 stängt stängt

Enskilda butiker kan ha andra tider. Se din butik på systembolaget.se.

Butiker Det finns ingen nationell regel. Varje butik och livsmedelsbutik bestämmer sina egna
helgtider, så kontrollera sidan för butiken på din adress.

Kollektivtrafik Tåg och bussar går oftast enligt lördagstidtabell den 24 och 31 december och enligt
söndagstidtabell den 25 och 26 december samt den 1 och 6 januari. I Stockholm kan du
kontrollera din resa i SL-appen eller på sl.se dagen innan.

Vård Ring 1177 eller gå till 1177.se för sjukvårdsrådgivning dygnet runt. Ring 112 vid nödsituation.

LÄS MER Öppettider under jul och nyår

https://sverigesforetagsguide.se/
https://www.systembolaget.se/
https://sl.se/
https://www.1177.se/
https://sverigesforetagsguide.se/upptack-sverige/helgdagar-och-traditioner/jul-och-nyar/har-butiker-oppet-pa-jul-och-nyar/
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HANDLA FÖRE
24 DECEMBER

Vin och sprit: Systembolaget är stängt 24–26 december. Köp också mat, mediciner och allt annat du
behöver för tre dagar, eftersom öppettiderna varierar.

3 Julbord: det svenska julbordet
I KORTHET
Julbord är en buffé med kalla och varma julrätter. Restauranger serverar det oftast från slutet av november till omkring
den 23 december. Hemma äter familjer julbord på julafton.
SÅ BOKAR DU
Boka i god tid, särskilt till fredagar och helger. Räkna med två till tre timmar. Fråga vad som ingår och läs
avbokningsvillkoren.
I VILKEN ORDNING

1 Titta på hela bordet innan du börjar.

2 Sill och annan fisk, med potatis och bröd.

3 Kallskuret, till exempel julskinka.

4 Små varma rätter: köttbullar, prinskorv och Janssons frestelse.

5 Det söta sist. Ta små portioner och gå hellre tillbaka flera gånger.

VAR I STOCKHOLM

Wärdshuset Ulla Winbladh · Djurgården · Klassiskt julbord, 19 nov – 23 dec.
Restaurang Kvarnen · Södermalm · Julbord, 23 nov – 23 dec.
Den Gyldene Freden · Gamla stan · Julbord, boka på restaurangens webbplats.

LÄS MER Så äter du julbord

4 Julbak och juldrycker
I KORTHET
I december bakar och bjuder kaféer och hem på samma klassiska godsaker. Du hittar dem på marknader, i bagerier och
på de flesta arbetsplatser.
PROVA

Lussebullar · Saffransbullar, även kallade lussekatter, som bakas kring lucia.
Pepparkakor · Tunna kryddiga kakor med ingefära.
Glögg · Varmt kryddat vin som serveras med russin och mandel. Finns även alkoholfri.
Julmust · En mörk alkoholfri läsk som dricks till jul.

LÄS MER Svenskt julbak

5 Lucia och Kalle Anka
I KORTHET
Två traditioner som nästan alla svenskar känner till: luciatåget i december och Disneytimmen på julafton.
LUCIA, 13 DECEMBER
En kör i vitt kommer in med levande ljus, med Lucia i ljuskrona först, och sjunger lucia- och julsånger. I Stockholm hålls
luciakonserter i många kyrkor från början av december. Många kräver biljett, så boka i god tid på kyrkans webbplats.
KALLE ANKA, 24 DECEMBER KL. 15.00
Många familjer ser Kalle Anka och hans vänner önskar God Jul på SVT1. Programmet har visats varje julafton sedan 1960.
Det sänds bara direkt på SVT Play och bara i Sverige.

LÄS MER Kalle Anka på julafton

https://sverigesforetagsguide.se/
https://sverigesforetagsguide.se/stockholm/restauranger/wardshuset-ulla-winbladh-ab/
https://sverigesforetagsguide.se/stockholm/restauranger/restaurang-kvarnen/
https://sverigesforetagsguide.se/stockholm/restauranger/den-gyldene-freden/
https://sverigesforetagsguide.se/upptack-sverige/helgdagar-och-traditioner/jul-och-nyar/julbord-det-svenska-julbordet-steg/
https://sverigesforetagsguide.se/upptack-sverige/helgdagar-och-traditioner/jul-och-nyar/julbak-lussebullar-pepparkakor-och-andra-vintersotsaker/
https://sverigesforetagsguide.se/upptack-sverige/helgdagar-och-traditioner/jul-och-nyar/varfor-alla-tittar-pa-kalle-anka-klockan-15-och/
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6 Julmarknader
I KORTHET
Julmarknaderna i Stockholm pågår oftast från mitten eller slutet av november till strax före jul. Vissa har öppet varje dag,
andra bara på helger. Den äldsta finns på Stortorget i Gamla stan.
SÅ GÖR DU

1 Kontrollera datum och öppettider på arrangörens webbplats innan du åker: de ändras varje år.

2 Vissa marknader tar entré, andra inte. Kontrollera innan du åker.

3 Leta efter handgjorda dekorationer och hantverk, säsongsmat, glögg och pepparkakor.

LÄS MER Julmarknader i Sverige

Sidan listar de största marknaderna med datum för 2026.

7 Presenter att ta med hem
I KORTHET
Populära presenter från Sverige: polkagris, saltlakrits, pepparkakor, vantar och halsdukar i ull, glas och keramik samt
samiskt hantverk.
VAR I STOCKHOLM

Gamla Stans Polkagriskokeri · Stora Nygatan 44, Gamla stan · Polkagris.
Lakritsroten · Västerlånggatan 65, Gamla stan · Lakrits.
Pärlans Konfektyr · Nytorgsgatan 38, Södermalm · Kola.
Fler present-, design- och souvenirbutiker finns i vår Stockholmskatalog.
INNAN DU GER BORT

1 Vin, sprit och starköl får inte ges till någon under 20 år.

2 Fråga om allergier innan du ger bort mat.

3 Kontrollera arbetsplatsens regler innan du ger presenter till kollegor.

4 Byte och retur av varor utan fel beror på butikens villkor, så spara kvittot.

LÄS MER Presenter du inte bör ge bort

8 Din julafton: en enkel plan
I KORTHET
På julafton är de flesta svenskar hemma med familjen. Planera dagen i förväg, så blir den enkel.
SÅ GÖR DU

1 Senast den 23 december: köp vin, mat och allt du behöver fram till den 27 december.

2 Boka julbordet till en tidigare dag: julborden i det här bladet slutar den 23 december.

3 Vill du äta ute på julafton? Boka en restaurang som bekräftar att den har öppet den dagen.

4 Klockan 15.00: se Kalle Anka på SVT1 eller SVT Play.

5 Dagen innan: kontrollera dina SL-resor för 24–26 december i SL-appen.

OM DET ÄR MÖRKT, KALLT ELLER STÄNGT
Gå genom Gamla stan och centrum på eftermiddagen och se julbelysningen. Kontrollera museernas öppettider för
24–26 december på deras egna webbplatser. Tidigt på juldagen håller många kyrkor julotta, julmorgonens gudstjänst.

LÄS MER Kollektivtrafik under jul och nyår

https://sverigesforetagsguide.se/
https://sverigesforetagsguide.se/upptack-sverige/helgdagar-och-traditioner/jul-och-nyar/julmarknader-i-sverige/
https://sverigesforetagsguide.se/stockholm/konditorier-och-specialtillverkade-konditorier/old-town-polkagriskokeri-ab/
https://sverigesforetagsguide.se/stockholm/konditorier-och-specialtillverkade-konditorier/lakritsroten/
https://sverigesforetagsguide.se/stockholm/livsmedelsbutiker-och-stormarknader/parlans-konfektyr/
https://sverigesforetagsguide.se/stockholm/present-och-souvenirbutiker/
https://sverigesforetagsguide.se/upptack-sverige/helgdagar-och-traditioner/jul-och-nyar/vad-man-inte-bor-ge-bort-i-sverige/
https://sverigesforetagsguide.se/upptack-sverige/helgdagar-och-traditioner/jul-och-nyar/kollektivtrafik-under-jul-och-nyar/
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Datum och öppettider gäller julen 2026 och nyåret 2027. De kan ändras: kontrollera varje ställe innan du går dit.

Mer på SverigeGuide
Julartiklar, restauranger, butiker och praktiska
tips om Sverige

Jul och
nyår

sverigesforetagsguide.se

Öppettider
under jul

sverigesforetagsguide.se

Så äter du
julbord

sverigesforetagsguide.se

Julmarknader
2026

sverigesforetagsguide.se

Svensk mat
i Stockholm

sverigesforetagsguide.se

Godisbutiker
i Stockholm

sverigesforetagsguide.se

Present- och
souvenirbutiker

sverigesforetagsguide.se

Mina anteckningar

https://sverigesforetagsguide.se/
https://sverigesforetagsguide.se/upptack-sverige/helgdagar-och-traditioner/jul-och-nyar/
https://sverigesforetagsguide.se/upptack-sverige/helgdagar-och-traditioner/jul-och-nyar/har-butiker-oppet-pa-jul-och-nyar/
https://sverigesforetagsguide.se/upptack-sverige/helgdagar-och-traditioner/jul-och-nyar/julbord-det-svenska-julbordet-steg/
https://sverigesforetagsguide.se/upptack-sverige/helgdagar-och-traditioner/jul-och-nyar/julmarknader-i-sverige/
https://sverigesforetagsguide.se/rankning-av-populara-platser/restauranger-och-kafeer/restauranger-med-svensk-mat-i-stockholm/
https://sverigesforetagsguide.se/rankning-av-populara-platser/shopping/godisbutiker-i-stockholm/
https://sverigesforetagsguide.se/stockholm/present-och-souvenirbutiker/

